
MODALIDADE HORÁRIOS VALOR LOCAL PROFESSOR

FUTEBOL INFANTIL CLEITON
(5 a 8 anos) 96608-5299

FUTEBOL TEEN CLEITON
(9 a 12 anos) 96608-5299

FUTEBOL JUVENIL CLEITON
(13 a 17 anos) 96608-5299

JUDÔ KIDS JULIANA
                     menor que 6 ANOS 96423-3166

JUDÔ INFANTIL JULIANA
6 A 9 ANOS 96423-3166

JUDÔ JUVENIL JULIANA
9 A 14 ANOS 96423-3166

JIU-JITSU KIDS JANDERSON
(5 a 9 anos) 96363-7934

JIU-JITSU TEEN JANDERSON
(10 a 14 anos) 96363-7934

CAPOEIRA INFANTIL
LÉO

(4 a 9 anos) 96317-1904

GINÁSTICA ARTÍSTICA Terça e Quinta  19:00 às 20:00  R$ 110,00 MENSAIS  Sala Fitness 3
FERNADA

(6 a 14 anos) 94063-2353

KUNG FU INFANTIL Sexta  18:00 às 19:00  R$ 80,00 MENSAIS  Sala Fitness 1 RENAN PIETRO 
(6 a 14 anos) 97511-6368

MODALIDADE HORÁRIOS VALOR LOCAL PROFESSOR

JÉSSICA
97763-3705

JANDERSON
96363-7934

1x na semana : R$ 100,00

2x na semana: R$  145,00

3x na semana: R$ 200,00

4x na semana: R$ 245,00

Segunda, Quarta e Sexta 06:00 às 07:00 5x na semana: R$ 300,00 ELHEN
Terça e Quinta 20:00 às 21:00 Plano família 94611-6043

Terça e Quinta 21:00 às 22:00 1x na semana R$ 100,00

Sábado 09:00 às 10:00 2x na semana R$ 120,00

3x na semana R$ 150,00

4x na semana R$ 200,00
5x na semana R$ 250,00

DAYANE
11 94215-3484

RENAN PIETRO 
97511-6368

KUNG FU JUVENIL E ADULTO Sexta  19:00 às 20:00  R$ 80,00 MENSAIS  Sala Fitness 1

YOGA Quinta 21:00 ÀS 22:00  R$ 80,00 MENSAIS Fitness 3

Segunda e Quinta 21:00 às 22:00

BOXE ADULTO  Sala Fitness 1

 Sala Fitness 2

Segunda e Quarta 19:10 às 19:50  Sala Fitness 2 R$ 100,00 MENSAIS

PROGRAMAÇÃO ADULTO
LOCALIZAÇÃO DAS SALAS FITNESS: FICA NA TORRE ACAPULCO PISO -1 ENTRE OS ELEVADORES SOCIAL E SERVIÇO

LOCALIZAÇÃO DAS SALAS FITNESS: FICA NA TORRE ACAPULCO PISO -1 ENTRE OS ELEVADORES SOCIAL E SERVIÇO

JIU-JITSU ADULTO  R$ 155,00 MENSAIS  Sala Fitness 2

AULAS EM FORMAÇÃO

ENTRAR EM CONTATO COM O PROFESSOR OU COM A COMISSÃO

Website:   www.innovablue.com.br/esportes/ 
  AULAS EM  FORMAÇÃO SÓ TERÃO INICIO APÓS ATINGIR O NUMERO MINIMO DE ALUNOS.

Só aparecer no dia e local da aula e conversar com o professor ou ligue para ele. 1º aula grátis
INSCRIÇÕES EM AULAS EM ANDAMENTO COM O PROFESSOR

Terça e Quinta 21:00 às 22:00

Email: esportes@innovablue.com.br ou Telefone do Professor

 Sala Fitness 2

Programação das Aulas no Cond. Innova Blue - DEZEMBRO / 2023

PROGRAMAÇÃO INFANTIL E TEEN

NOVAS AULAS E  HORÁRIOS. CONFIRA.

 Sala Fitness 2

 R$ 100,00 MENSAIS Campo Society

 R$ 100,00 MENSAIS Campo Society

Segunda e Quarta 20:00 às 21:00

Segunda e Quinta 19:00 às 20:00

Segunda e Quinta 20:00 às 21:00

 R$ 100,00 MENSAIS

 Sala Fitness 2

Campo Society

Segunda e Quarta 21:00 às 22:00

Terça e Quinta 20:00 às 21:00  R$ 155,00 MENSAIS  Sala Fitness 2

Terça e Quinta  19:00 às 19:50  R$ 145,00 MENSAIS  Sala Fitness 1

 R$ 155,00 MENSAIS

 R$ 100,00 MENSAIS

FUNCIONAL

Sábado  10:00 às 11:00  R$ 60,00 MENSAIS

Terça e Quinta 19:00 às 20:00

 R$ 100,00 MENSAIS


